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2025 YILI TEKNİK DESTEK PROGRAMI 

TEKNİK ŞARTNAME 

 

Başvuru Sahibi Kuruluş: Osmangazi İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü 

 

Proje Adı Nitelikli İnsan, Güçlü Aile, Sağlıklı Toplum 

 

Eğitimin/Danışmanlığın Başlığı: Oyun Terapisi Uygulayıcı Eğitimi 

 

Eğitimin/Danışmanlığın Yeri: Bursa İli, Osmangazi İlçesi 

 

Eğitim/Danışmanlık ile Katılımcılara Kazandırılacak Özellikler:  

- Katılımcılar; oyun terapisinin tarihçesi, tanımı ve sınırları, yaş grupları ve çalışma şekilleri, 

oyun terapisi kuramları ve eleştirileri, kullanım alanları ve gerekliliği, terapi süresi, oyun 

terapisi odası düzenlemesi, grup oyun terapi çalışmaları, oyun terapisi uygulamaları, çocuk 

merkezli oyun terapisi, ileri oyun terapi uygulamaları, seans yapılandırmaları ve anamnez 

oluşturma, aile ile görüşme stratejileri, pratik örneklerle oyun terapisi yaklaşımları, bağlanma, 

öfke, kaygı vb. tematik vaka örnekleri konularında bilgi sahibi olacaklardır.  

-Katılımcılar, oyun terapisini uygulama becerisi kazanacaklardır. 

  

Eğitimin/Danışmanlığın Toplam Süresi (Gün/Saat): 10 Gün 60 Saat 

 

Eğitime/ Danışmanlığa Katılacak Kişi Sayısı: 100 Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen 

(PDR Uzmanı) 

 

Eğitim/Danışmanlık Planı (Ana ve Alt Başlıklar):  

Eğitimin 4 günlük teorik kısmı, 50 katılımcıdan oluşan 2 grup halinde gerçekleştirilecektir. 

Eğitimin süpervizyon kısmında daha fazla paylaşım, soru-cevap, etkileşim ve katılımcıların 

uyguladıkları vaka örneklerinin sunulmasına olanak sağlamak amacıyla, her biri en fazla 25 

kişiden oluşan 4 ayrı grup oluşturulacaktır. 

Eğitim içeriğinde yer alması planlanan konu başlıkları,  

1. Gün: Oyun Terapisinin Tarihçesi, Tanımı ve Sınırları, Yaş Grupları ve Çalışma Şekilleri, 

Oyun Terapisi Kuramları ve Eleştirileri, Kullanım Alanları ve Gerekliliği, Terapi Süresi, Oyun 

Terapisi Odası Düzenlemesi, Grup Oyun Terapi Çalışmaları (6 Saat) 

2. Gün: Oyun Terapisi Uygulamaları, Çocuk Merkezli Oyun Terapisinin Detaylı Anlatımı (6 

Saat) 

3. Gün: İleri Oyun Terapi Uygulamaları Seans Yapılandırmaları ve Anamnez Oluşturma, Aile 

İle Görüşme Stratejileri (6 Saat) 

4. Gün: Pratik Örneklerle Oyun Terapisi Yaklaşımları, Bağlanma, Öfke, Kaygı vb. Tematik 

Vaka Örnekleri, Videolar (6 Saat) 

5. Gün Grup Süpervizyonu (3 Saat) Eğitimler tamamlandıktan sonra çevrimiçi olarak 

yapılacaktır.  

Eğitimlerin teorik kısmı, her bir gruba 50 kişi katılacak şekilde 2 grup halinde planlanmıştır. 

Her grup günde 6 saat olmak üzere 4 gün teorik eğitim alacaktır. Eğitimin teorik kısmı toplamda 

8 günde tamamlanmış olacaktır. 

Süpervizyon kısmı, her gruba 25 kişi katılacak şekilde, 4 grup halinde gerçekleştirilecektir. Her 

grup 3 saatlik süpervizyona katılım sağlayacaktır.  Aynı gün, sabah ve öğle olmak üzere 2 
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grubun süpervizyonu gerçekleştirilecektir. Böylece tüm grupların süpervizyon süreci, toplamda 

2 günde tamamlanacaktır. 

 

Eğitimcide/Danışmanda Aranacak Şartlar:  

1. Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik (PDR) veya Psikoloji alanında yüksek lisans 

mezunu veya Psikiyatri uzmanı olmak, 

2. Çocuklara yönelik ruh sağlığı alanında (klinik, özel danışma merkezi, hastane, okul vb.) 

en az 5 yıldır çalışıyor olmak, 

3. Oyun terapisi eğitimi veren ulusal veya uluslararası kurumlarca düzenlenen uygulayıcı 

ve süpervizyon sertifikalarına sahip olmak, 

4. Oyun Terapisi ile ilgili grup süpervizyonuna katılıp vaka sunmuş olmak, 

5. Oyun terapisi alanında farklı yaklaşımlara ait (Çocuk merkezli oyun terapisi, filial 

terapi, kum terapisi, deneyimsel oyun terapisi vb.) eğitimler almış olmak, 

6. Kongre veya konferans veya sempozyum gibi ulusal veya uluslararası çalışmalara 

katılmış olmak veya bildiri/sunu vb. sunmuş olmak, 

Yüklenici, bu alana ilişkin belgeler sunmalıdır.  

(İşin yürütüldüğü kurumlardan alınmış iş bitirme belgesi, referans mektubu, vb. belgeler, 

eğitmen özgeçmişleri ve destekleyici tüm belgeler) 

  

 

 

 

 

        Kurum Yetkilisi 

İsim - İmza - Kaşe/Mühür 

 


